Name:
Geburtsdatum:
Beruf:

Vereine als Spieler:

Beim TCH seit:
Als Trainer aktiv seit:

Trainerlizenz:

GroRter sportlicher Erfolg:

Sportliches Idol:
Weitere Hobbies:

Lebensmotto:

Lieblingsessen:

Trainerportrat: Tobias Morban

Tobias Morban
01.07.1995
Student

TC Bonlanden
TC Bernhausen
TC Harthausen
2006

2015

Ausbildung zum Tennisassistenztrainer im Jahr 2014

Bezirksfinale VR-Talentiade Kleinfeld mit dem TC Bernhausen im Jahr
2005

Rafael Nadal
Hockey, FulRball, Lesen, Surfen, Reisen

The early bird catches the worm, but the second mouse gets the
cheese

selbstgemachte Pancakes auf morban’sche Art
Linsengericht mit Injera (Athiopische Spezialitét)

Was mir als Trainer besonders Spal3 macht:
Den Fortschritt der Kinder und Jugendlichen bei jeder Trainingsstunde zu beobachten und
quasi die Frlchte seiner Arbeit jede Woche aufs Neue zu Ernten.
In Zeiten in denen die meisten Kinder mit Tablet und Smartphone grof3 werden, versuche ich
zusatzlich Spaf an der Bewegung und am Spiel mit der Filzkugel zu vermitteln.
Ziel jeder Trainingseinheit bei mir sollte daher sein, den Platz mit dem guten Gefihl zu
verlassen auch heute wieder einiges gelernt zu haben und bereits voller Vorfreude auf die
nachste Trainingseinheit zu Blicken. Auf spielerische Art und Weise versuche ich auch den
Teilnehmern klar zu machen, dass der SpalR an der Sache manchmal wichtiger sein kann als
das bloRe Gewinnen.

Trainingstipp fur alle Teilnehmer:
Ubung macht den Meister! Glaubt an euer Kénnen! Wenn ihr mit SpaR und Leidenschaft am
Ball bleibt, kommt der Erfolg ganz von alleine.



